                                  Комплекс N4
                         Для постановки  звуков Р – Рь
«Окошечко» - статическое упражнение.

Губы округлены, слегка вытянуты, мышцы напряжены, прижаты к зубам, верхние и нижние зубки видны.

«Лопатка» - блинчик.

Упражнение статическое язык лежит на нижней губе.
Боковые края касаются уголков рта, верхние зубы видны, языка не касаются.
Язык лежит на нижней губе губа не подворачивается.

 «Накажем язычок »- вспомогательное
«Чашечка »- статическое

Боковые края и передний край подняты вверх, середина прогибается, 

рот открыт, зубки видны.

«Вкусное варенье « - вспомогательное 
Передний край языка закрывает верхнюю губу, боковые края касаются уголков рта. Языком производятся движения сверху вниз. Нижние зубки видны, нижнюю губу можно придерживать пальцем.

«Занеси чашечку « - динамическое упражнение

Плавные движения языком вперёд назад. Боковые края языка скользят по коренным зубам. Язык  выходит из ротовой полости, потом помещается внутрь ротовой полости.
                Упражнения на растягивание подъязычной связки.  
«Маляр» - твёрдое нёбо – это потолок, язык – кисть. Нужно побелить потолок от зубов до мягкого нёба.
                    Упражнения  способствуют укреплению мышц языка. 
«Грибок» - язык силой мышц удерживается у твёрдого нёба (присасывается к нему), боковые края языка касаются зубного ряда, зубы видны.

   «Лошадка» - вспомогательное упражнение. Цокаем язычком.

    «Гармошка» - язык, как в положении «Грибок». При этом рот открывается и закрывается. Зубки видны.
              Упражнения на выработку подвижности переднего края языка.                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
«Болтушка» - язык в форме чашечки производит движения по верхней губе вперёд и назад. Рот открыт, нижняя челюсть неподвижна, нижние зубки видны, язык широкий, доходит до уголков рта. Движения сначала медленные, затем быстрее, сначала молча, потом с голосом.
«Чьи зубки чище» - язык в форме чашечки производит движение по верхним зубам, как бы  облизывая их с внешней и внутренней стороны. Сначала медленно, потом быстрее, сначала молча. Потом  с голосом. Верхние и нижние зубы видны, нижняя челюсть неподвижна.
«Барабанщик» - язык в форме чашечки передним краем стучит в верхние зубки или в основание верхних зубов, как бы произнося многократно звук «Д». рот при этом открыт широко, зубки видны и  язычком стучим с усилием. Нижняя челюсть неподвижна.
«Футбол» - загоним мяч – вспомогательное.

«Остуди чашечку» - сделать позу чашечки и подуть на неё. Язык, как в упражнении «Вкусное варенье» дуем по средней линии, можно придерживать щёки, нижние зубки видны, губу можно придерживать.

